
Si tu ciudad no está todavía en la lista, contacta con el grupo de Guadalajara, 
España, que ves el primero y lo creamos juntos y tú serás su administrador/a. 
Gracias.  

Nombre del grupo 

Human Unity-España-Guadalajara 
https://chat.whatsapp.com/HgxyCIn6eYqEvvM8r6Z5jF  
https://www.facebook.com/groups/1759962378016374/  

Human Unity-Burundi-Bujumbura 
https://chat.whatsapp.com/HCjE3bh0YEqHSwjKuCa5xe  
https://www.facebook.com/share/1BuTG8y2Co/  

Human Unity-Togo-Dapaong 
https://chat.whatsapp.com/JECxu3ljupW6e1biS8MJFn 
https://www.facebook.com/groups/723085070346382/  

Human Unity-Benín-Porto-Novo 
https://chat.whatsapp.com/GxPzMyXpgtO8C43Mg1Yccj  
https://www.facebook.com/groups/726788686643606/  

Human Unity - España – Madrid 
https://chat.whatsapp.com/DFr3gPaXEv5C7mu1B71LbT 
https://www.facebook.com/groups/4195349717394984/  

Human Unity - Pakistan – Lahore 
https://chat.whatsapp.com/FZtVbu23byB0M8hRrhVqyB  
https://www.facebook.com/groups/1160960706163311/   

Human Unity - Burundi – Buhumuza 
WhatsApp: https://chat.whatsapp.com/HCjE3bh0YEqHSwjKuCa5xe 

Facebook: Facebook 

Human Unity - RD Congo – Goma 
https://chat.whatsapp.com/J3j8Ox2xrRL8EiGZBeewkc 
https://www.facebook.com/groups/1213282364045365/  

Human Unity - RD Congo – Bukavu 
https://chat.whatsapp.com/KLR4MvtTvUnIry2PacQokw  
https://www.facebook.com/groups/890151303672331/  

Human Unity - Nigeria – Abuja 
https://chat.whatsapp.com/LPeCPPb9ezVGSn1dO5YOji 
https://www.facebook.com/groups/25154046567587128/  

Human Unity - Camerun – Yaunde 
https://chat.whatsapp.com/Ir26yMmXsA543938kE41YZ 
https://www.facebook.com/groups/1384880866576525/  

Human Unity - Nigeria – Ebonyi 
https://chat.whatsapp.com/EIbwcah8GygLfLnVwI6IC1 
https://www.facebook.com/groups/943234202199109/  

Human Unity - Uganda – Kampala 
https://chat.whatsapp.com/B7W0IaBfls7J1FyW4ir4sl  
https://www.facebook.com/groups/826343060387518/  

Human Unity - Haiti - Puerto Príncipe 
https://www.facebook.com/groups/826343060387518/ 
https://www.facebook.com/groups/25313746511618694/  

Human Unity - Ruanda – Kigali 
https://chat.whatsapp.com/EfL3PJZe7EeIvbEI0DUoM7  
https://www.facebook.com/groups/24551120387894192/   

Human Unity - Togo – Amlame 
https://chat.whatsapp.com/DmHJgWAdBWUKbHWmLlpPkr  
https://www.facebook.com/groups/2789168931448959/   
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Human Unity - Ghana – Accra 
https://chat.whatsapp.com/IIEPFS4jzdGDqtwW9llQmj 
https://www.facebook.com/groups/870563519300210/   

Human Unity - RD Congo – Rutshuru 
https://chat.whatsapp.com/BZL9YZjkSVJ5g2aXHR4GRO 
https://www.facebook.com/groups/3468182226664646/  

Human Unity - Gambia – Banjul 
https://chat.whatsapp.com/GoCVxoy5QNA3VglAsPOOHe 
https://www.facebook.com/groups/1194753268742216/  

Human Unity - Tunisia – Tunis 
https://chat.whatsapp.com/Klydm3rOIL2COyXqLuH52E 
https://www.facebook.com/groups/874640151913652/  

Human Unity - RD Congo – Uvira 
https://chat.whatsapp.com/HvAPzV3M01BI0w0L5YkUfp 
https://www.facebook.com/groups/1189514969290726/  

Human Unity - Egypt – Cairo 
https://chat.whatsapp.com/GC8is0shCw76laAHoramao 
https://www.facebook.com/groups/1848918669843109/  

Human Unity - Madagascar – Majunga 
https://chat.whatsapp.com/JbJ7yT4Iazs2BxMIKwnHr0  
https://www.facebook.com/groups/1578647770155541/  

Human Unity - Benin – Cotonou 
https://chat.whatsapp.com/IaGzEjxOo5BBysUMkePbeQ 
https://www.facebook.com/groups/760429087067758/  

Human Unity - USA Indiana - Fort Wayne  
https://chat.whatsapp.com/CBptZmz3J1z19tLNoQ4Nya 
https://www.facebook.com/groups/884995080591920/  

Human Unity - RD Congo – Kinshasa 
https://chat.whatsapp.com/FDnGm01Ots77CXzCyxyFDs 
https://www.facebook.com/groups/1250244260280364/  

Human Unity - Camerun - Douala  
https://chat.whatsapp.com/Hx4KSbIxRfu7gUi9YmFsNS 
https://www.facebook.com/groups/1944022383214038/  

Human Unity - Portugal – Lisboa 
https://www.facebook.com/groups/1944022383214038/ 
https://www.facebook.com/groups/2024777121398523/  

Human Unity - Senegal – Dakar 
https://chat.whatsapp.com/KER5feQqysUCXyN49224Ee 
https://www.facebook.com/groups/1166082255294230/  

Human Unity - Pakistan – Islamabad 
https://chat.whatsapp.com/IX2vkmLVpT33RFGOloUZEY 
https://www.facebook.com/groups/1849486209104416/  

Human Unity - Madagascar – Farafangana 
https://chat.whatsapp.com/JkEDI0MBLHY6o0de6SUX6m 
https://www.facebook.com/groups/2063257631089162/  

Human Unity - Uganda – Kaliro 
https://chat.whatsapp.com/IWXLaXzHIZpHiU4Vi3gZwE 
https://www.facebook.com/groups/1182747787332135/  

Human Unity - Burkina Faso – Ouagadougou 
https://chat.whatsapp.com/KybWp1ZGb0oJInCqxAJRto 
https://www.facebook.com/groups/1422942142825737/  

Human Unity - Benin – Natitingou 
https://chat.whatsapp.com/K7WXuUGiuLpKDAA4fKhxQc 
https://www.facebook.com/groups/889089470281835/  
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Human Unity - Madagascar – Antananarivo 
https://chat.whatsapp.com/EZgGsCegQ8YGuvNzrNxNGB 
https://www.facebook.com/groups/2180615699413790/  

Human Unity - Senegal - Saint Louis 
https://chat.whatsapp.com/JQHhypkK3XB7xEE1yC6ZxV  
https://www.facebook.com/groups/1560826918503192/  

Human Unity - Mali - Bandiagara  
https://chat.whatsapp.com/HG87FKtb9mm6oeDmF10rLp 
https://www.facebook.com/groups/833926329255845/  

Human Unity - Marruecos – Rabat 
https://chat.whatsapp.com/JdMFjLOl0Rl9bBEaKayNJ5  
https://www.facebook.com/groups/1380746523695061/  

Human Unity - RD Congo – Lomami 
https://chat.whatsapp.com/HrLTq7zBnmP4ow4WIIdgRs 
https://www.facebook.com/groups/1323307052896620/  

Human Unity – Argentina – Buenos Airés 
https://chat.whatsapp.com/HhVSntFRhjPF6ILtWzUqXs 
https://www.facebook.com/groups/1331044308870506/ 

Human Unity - Cuba – Habana 
https://chat.whatsapp.com/IhdepodeZTl1ZjNwA1ScDk  
https://www.facebook.com/groups/945567121972967/  

Human Unity - Camerun – Garua 
https://chat.whatsapp.com/IB36SG3VRMu5a2wozHule9  
https://www.facebook.com/groups/898702779771451/  

Human Unity - Argelia – Batna 
https://chat.whatsapp.com/EbF1C4xeNNfBWUEfwxml06  
https://www.facebook.com/groups/1545748156539202/  

 

3 TEXTOS DE REFLEXIÓN Y CONTACTO 

 

   Texto breve de contacto (para compartir) en grupos de WhatsApp y 

Facebook: Se puede personalizar más dependiendo de a quien uno se dirige: 

[ Esta es una invitación sencilla y humana  

 Súmate a la iniciativa de Unidad Humana. 

Pues la unidad resulta o es lo mismo que LA BUENA VOLUNTAD, la paz, la 

concordia, el bienestar y el desarrollo humano conjunto. 

Es, sencillamente, lo que conviene a todos. 

Pero el entendimiento y acuerdo universal es necesario primero, porque una acción 

unilateral —sin acuerdo con todos los demás— no tiene éxito y solo resulta en cesión y 

pérdida. 

Por eso, en el pasado, una acción universal era imposible, y también, en consecuencia, 

no se nos ha transmitido este conocimiento sobre la paz, que, por otra parte se entiende 

por pura lógica. Pero hoy la paz (humana) es posible y por tanto vamos a realizarla. 
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Así, pues, si lo entiendes: 

Únete al grupo de tu ciudad de la lista de abajo, o contacta con Manuel Herranz, 

promotor de esta iniciativa en: 

• Grupo de WhatsApp de Guadalajara (España): 

https://chat.whatsapp.com/HgxyCIn6eYqEvvM8r6Z5jF 

• Grupo de Facebook de Guadalajara (España): 

https://www.facebook.com/groups/1759962378016374/ ] 

 

   Texto de implicación personal 

[Eres necesario. 

Los políticos tienen asignada la tarea de ocuparse de la parcialidad, de la unilateralidad 

del Estado, por eso realmente su tarea es gestionar la imposición y la fuerza. Esa tarea 

es opuesta a la iniciativa de unidad humana. La iniciativa de paz humana no se impone, 

surge del simple entendimiento humano, se comparte y es libre y voluntaria: 

• No está condicionada por ningún Estado. 

• No depende del dinero. 

• No manejamos fondos ni establecemos vínculos legales. 

Somos una asociación de personas libres e iguales, pues todos y cada uno 

compartimos el sentido común, que nos dice lo que está bien y lo que está mal, y eso 

nos hace a todos dignos por igual, y nos invita a convivir para poder aplicar ese juicio 

que nos es innato y natural. 

Esto no significa que no respetemos a las autoridades, los gestores de la división, ellos 

también son humanos y, además, entendemos que no hacerlo solo causaría más 

represión y violencia. 

Más aún, nuestro propósito es dar a conocer la unidad como alternativa a la guerra y a la 

violencia y facilitar que las mismas autoridades tomen nota de este deseo humano y así 

lo compartan con sus homólogos en todo el mundo y alcanzar así la universalidad de la 

propuesta de unidad humana, tal como requiere para realizarse, pues no hay fuerza sin 

resistencia. 

 

   ¿Qué es la Unidad Humana? 

[¿Qué es la unidad humana? 

La unidad humana es el acuerdo universal y simultáneo del cese el daño al otro 

(mutuo -y universal) y eso es ya cooperar por el bien común, pues no hay alternativa 

entre ambos. 

https://chat.whatsapp.com/HgxyCIn6eYqEvvM8r6Z5jF
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No solo se trata de detener la destrucción mutua; la guerra, sino también de dejar de 

buscar el mal del otro, es decir; de armarnos, pues el armamento -concomitante con 

nuestra separación y aislamiento, causa una reacción recíproca, dinámica, universal e 

infinita en la que todos estamos inmersos. 

La verdadera causa de la violencia es la violencia misma. 

Las armas, los ejércitos existen contra otros ejércitos, no por otro motivo. Unidos, si 

acaso necesitaríamos solo eventualmente a la policía. 

El cese de la violencia entre los humanos que es principalmente virtual, el 

condicionamiento por amenaza, no puede realizarse de manera unilateral. Por eso, 

solo nuestro tiempo permite algo nuevo: 

     un acuerdo y una acción simultánea de cese del daño mutuo que libera nuestra 

mente y nuestros recursos de la necesidad de defendernos unos de otros.  

Y así elegir lo que obviamente nos conviene; que es la cooperación por el bien 

común, en lugar de destinar esos recursos y nuestra mente a la destrucción. 

No se trata de forzar nuestra voluntad como ahora; es nuestra circunstancia la que 

nos lleva a la buena o a la mala voluntad:  

Por eso, la circunstancia de separación causa la guerra y el odio, mientras que la 

unión nos lleva, por su propia lógica a asistirnos y a ayudarnos unos a otros al 

buen comportamiento y el uso de los recursos por el bien común, pues ese es el 

interés unánime, de todos y de cada uno. 

Y, sobre todo, a la renuncia a la violencia, y aún más al arma -que es el propósito 

visible, objetivo e intencionado de daño, pues esta nos divide de tal modo que ya así 

nos resulta incontrolable.  

GRACIAS POR ESTAR AHÍ, YA SOMOS PARTE DEL CAMBIO 

 

ACCIÓN PRÁCTICA 

   Invitación a participar y compartir 

Abajo están los contactos de cada grupo para que cada invitado y todos puedan unirse al 

grupo de su ciudad correspondiente. 

Si se trata de una ciudad nueva, crearemos un grupo nuevo. Para eso pueden contactar 

conmigo en el grupo de Guadalajara, España. Más adelante quizás vosotros podéis 

gestionar la creación de páginas/grupos. 

Os animo a compartir esta información con amigos, conocidos y vecinos. 

Toda persona es bienvenida: toda expresión de voluntad de paz es valiosa, para 

nosotros y para el mundo. 



También os invito a visitar los grupos de otras ciudades, ya a compartir y confraternizar 

como hermanos que somos, incluso beneficiarnos mutuamente si tenemos ocasión, 

mientras creamos un mundo nuevo. 

A los administradores, os ruego recordar que estáis al servicio de la comunidad, y que 

compartáis el rol de administrador con quienes consideréis que pueden contribuir más 

desde esa posición. Recordad que somos todos iguales de valiosos, pues todos valemos 

por toda la Humanidad, ya que nuestra mente maravillosa nos hace interdependientes, 

nos une. 

Si surgiera algún comportamiento incorrecto o contrario a nuestro propósito, os pido 

cautela y paciencia. 

Pero si una actitud desafía claramente el espíritu de paz, concordia y unidad humana, 

esa persona deberá ser apartada del grupo. 

Muchas gracias a todos. 

 

   ALGUNAS SUGERENCIAS 

   Sé constante en compartir este mensaje e invitar a alguien al menos 

cada semana 

   No hace falta convencer a nadie, basta compartir la existencia del 

grupo. Cada uno tiene que entenderlo realmente por si mismo, y en su 

interior 

   Propongo que en los grupos se asuman algunos roles si os parece 

entre vosotros. Pero no es muy importante. 

Por ejemplo: 

• Quizás una persona que da la bienvenida a los nuevos. 

• Persona que comparte con los nuevos textos anteriores, o les aconseja como 

seguir… 

   Normalizar el silencio. No es necesario escribir. Participar es estar ahí 

también 

   No buscamos seguidores, sino una conciencia compartida 


